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Diplomée d’Etudes Supérieures de I'Ecole du Louvre, Monia Lyorit ar-
rive a la scéne par le biais du mime dans l'atelier d'lvan Bacciocchi a
Paris. Puis, elle suit des cours de théatre classique avant de s'initier a I'art
de conter en 2004. Son travail s'enrichit par la suite de sa curiosité pour
le jeu masqué, le théatre d'objet, le clown, la danse. Elle se forme pour
la voix notamment auprés d'Afida Tahri, de Sonia Nedelec et participe
aux ateliers de Michel Hindenoch durant 4 ans.

Ses spectacles associent conte, théatre (incarnation des personnages
et des voix), chant et mouvement. Son répertoire puise largement dans
les contes merveilleux mais aussi dans la littérature (Guy de Maupas-
sant). Autrice, elle publie plusieurs ouvrages jeunesse depuis 2014 (Edi-
tions Des ronds dans I'O, Frimousse, Il était une fois...) et écrit des his-
toires a jouer pour elle-méme ou pour d’autres structures. La rencontre
avec Gigi Bigot lors d’'un stage l'incite a puiser encore davantage dans
le réel pour investir les contes de son imaginaire personnel.

Elle est intervenue en milieu psychiatrique (C.Perrens, Bordeaux) et a
travaillé régulierement avec les ateliers Santé ville de la mairie de Bor-
deaux entre 2008 et 2017. Elle collabore avec 'Opéra National de Bor-
deaux (visites contées), avec I'association Il était une fois... dans des
lectures dessinées musicales.

Depuis 2019, Monia Lyorit accompagne des projets scéniques en regard
extérieur ou coaching (Compagnie Amphigouri (69), Association Mini-
jack (33)).

Comédienne, formée a la voix off, elle a prété sa voix pour la série ani-
mée Monsieur Lapin développée par Marmita Productions et enregistré
deux CD de contes lus chez L'autre Label (Inouie distribution). Elle dé-
veloppe également des ateliers de lecture a voix haute, de mise en
oralité, cercles conteurs a destination des enfants.

« J'ai commencé par le mime pour ne pas parler..... Avec le
théatre, j'ai appris a dire les mots etjmaintenant... je raconte...
Des paroles pour ouvrir la parte dientrée d'un univers ou taqy
peut arriver. Et tout arrive ». :
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« En effet, ce qui me fascine
toujours chez elle, c’est son énergie
trés « cartoon » lorsqu’il s’agit
de présenter des personnages
burlesques ou décalés... et j’ai pu
voir un autre jeu lors du chant de
Noél de Dickens... plus sombre,
posé et proche de I'univers de
Plauteur... »

Claire Valgres,
L'Alpha d’Angouléme




« Contes » rendus - Festival Conteurs
en campagne - Octobre 2022

Gazette du festival Paroles de conteurs
- Aot 2023

La Charente Libre - Décembre 2021.
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Monia Lyorit a publié un album jeunesse « Le
Monstre du placard » aux éditions Des ronds
dans 'O en avril 2014.

En Octobre 2018, elle publie aux éditions
Frimousse, sa premiére bande dessinée

« L'invitation ». Louvrage est co-scénarisé avec
Loic Dauvillier et dessinée par Sess Boudebesse.

LE NOEL DE
LOULOU LA
SORCIERE

LES BETISES
' ALBERT

Le Monstre '
du placard

L'album jeunesse « Viens t’habiller ! » illustré par
M. Béal sort chez Frimousse en avril 2019.

En 2021, elle publie aux éditions Il était une fois...
deux romans audio premiére lecture :

« Les bétises d’Albert », « Le Noél de Loulou la
sorciéere ».

En 2023, elle sort aux éditions Le chateau a
hélices un roman jeunesse intitulé « Les bottes ».

Monia Lyorit a enregistré pour LAutre Label deux
CD audio de contes de C. Perrault.
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IlIs l'ont accueillie:

Nuit du conte de Saint-Fons (69),
festival Dire, lire et conter de Montlugon (03),
festival Heures d’été de Nantes (44),

Les intercalées (44),

festival Un oiseau sur la téte, Salies de Bearn (64),
Contes et raconte, Saint-Germain du Puch (33),
Festival Paroles de conteurs (23),

Le Nombril du Monde (79),

Tournée CINA (47, 24, 40),

Festival Conteurs en campagne (59-62),

Noéls de Moselle (57),

Festival des Abbayes (40),

Festival Rendez-Vous Contes (85),

Festival Contes et légendes (59),

Le mois de I'étrange (80),

Le Légendaire (28),

Festival Il était une voix (03),

Festival La Vallée des contes (68),

Festival du Conte en Val d’Oise (95),

Festival Au fil du conte (16),

Tournée Foyers ruraux (54),

Flaneries et Jolisson (27),

La Bamboche d'Olivet (45),

Nuit du conte de Verriéres-le-Buisson (91),
Festival de contes de la Maison carrée de Nay (64),

Festival Vos Oreilles Ont La Parole (67),

Festival Contes Givrés (71-58),

Festival Coquelicontes (19-23-87),

Festi’‘Contes (64),

Salon du livre d’Albert (80),

Festival des Sortileges de la pleine lune (23),

Festival Chahuts (33),

Festival Contes d’‘automne (60),

Festival Les Grenadines givrées, Boite a jouer, Bordeaux (33),
Lire en poche, Gradignan (33),

Festival Lis tes ratures (33),

Salon du Livre Jeunesse du Bouscat (33),

Réseau de lecture publique de Carcassonne, (11)

Tournée Ciné, goatez ! ACPG (33),

Musée-Prieuré de Mimizan, Musée d’Aquitaine a Bordeausx,
Museum d’Histoire Naturelle de Toulouse (31),

Opéra National de Bordeaux (33)
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Hugues Simard,
Bibliothéque municipale de Viroflay.

Océane Dréanic,
Opéra National de Bordeaux.
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Pour tous de 6 3 107 ans

LE SPECTACLE AUX 210 VERSIONS POSSIBLES
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Adultes

CROC
EN
JAMBE

conté par
Monia Lyorit
Desaans

Pour les
tout-petits —

Deés 5 ans

oulé-boulé !
et plus... REEICLo

raconté por STlONIG. Lyorit
hitp://monialyoritfr @

JMonia Lg‘orit
AU GRE DU CHEMIN...
CONTES DE GRIMM

FORMATION

« Cercle conteur, Limoges, Nathalie
Thibur (2023).

 Le conte, un mensonge pour mieux
dire la vérité, Gigi Bigot, St Germain du
Puch (2025).

« Voix off, IMDA, Boulogne-Billancourt
(2023).

o Concevoir et animer une formation,
Cegos, Bordeaux (2023).

« Formation chant et technique vo-
cale, Sonia NEDELEC, IREM, Bordeaux
(2015-2016).

« Théatre d’objets, Agnés LIMBOS,
stage, Théatre de la marionnette, Paris
(2012).

o Formation conteur avec Michel
HINDENOCH, Gironde (2008-2012).

« Laboratoire de la voix, corps, terri-
toires et mémoire, Afida TAHRI, Gi-
ronde (2006-2010).

« Jeuduclown, stages, Eliane BARR:\'..
Théatre en miettes, Bordeaux (2004;.

« Jeu d’acteur et jeu masqué, stage,
Petit théatre de pain, Bordeaux (2003).

« Conte, technique et jeu d’acteur,
Martine-Willyse HUGUET, Nathalie CA-
NET, Talence (2002-2005).

« Towards a physical theatre, danse-
théatre, stage, Thomas METTLER, Les
Ateliers de la manutention, Bordeaux
(2002).

o Marionnettes Bunraku, théatre d’ob-
jets, stage, Nicolas VIDAL, Le Samovar,
Paris (2001).

« Mime corporel DECROUX, Ateliers de
Belleville, Paris, lvan BACCIOCCHI, Tho-
mas LEABHART, Luis TORREAO (2001-
2002).
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CONTACT

DIFFUSION, ADMINISTRATION
Emmanuel Heit

Agence C’est-a-dire
cestadire.conte@gmail.com
06 6118 99 97

ARTISTIQUE

Monia Lyorit

monialyoritconteuse@gmail.com
06 64 92 38 20

www.monialyorit.fr
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